
日置谷“幸せの ”づくり協議会 

地域コミュニティ計画  『「幸せの 」づくり計画』

策定時期  平成 22年 4月 25日 支援宣言  平成 22年 6月 2日 
目   標  1 美しい自然を守り、心豊かにくらせる“ ”づくり 

2  若男 みんなが住みよい“ ”づくり 
3 一人一人を 切にし、安心してくらせる“ ”づくり 

地域の課題  

日置谷地区は、 齢化率が43％であり、これからも高まることが予想されています。地区活動の役員の担い手も高齢
化が進んでいますが、60 歳過ぎても仕事に従事する方が多く、地区活動に参加する人が減ってきているのが現状です。 
子どもの数が少なくなり、各町内会単位での子ども会の活動が出来なくなって、地区の子ども同士の交流の機会が減っ

てきています。子どもたちが学年を超えて交流できる事業を いたいと考えています。

主な活動内容 
事業① あじさいロードの整備、寒桜の保護、公 館周辺の美化活動 
20 年以上前に道路の法面にあじさいを植え、「あじさいロード」と名付けました。景観づくり部を中心に、年に２回の草刈

りと年１回の剪定を っています。努 の甲斐あり、毎年６月には美しい花が咲き、地区住 や通 する人の心を癒して
います。２月に開花する「寒桜」の保護活動を支援していて、地区住 有志で組織する「寒桜を守る会」と連携しながら活
動しています。 
また、公 館周辺やグラウンドを年２回、草刈り等の整備活動を い、常に美しい環境の公 館づくりを目指しています。 

事業② 防災活動 
自主防災会の事業として防災訓練や講習会を開催し、地区住 の防災に対する意識を高めています。また、自主防災

会の役員に対しては、役員会で DVD を視聴したり講演を聞いたりして、実際に災害が起こった時にリーダーとして 動でき
るよう意識を高める活動も ってます。 
事業③ いくつになってもいきいき暮らせる健康づくり事業 
健康づくり推進員会の事業として「メンタルヘルス講演会」「健康ウォーキング」や、鳥取市の保健師さんによる健康講演

会を っています。  クラブの事業として、年２回の「グラウンドゴルフ大会」や「フレイル予防講座」を っています。地区住
 全体の健康づくりはもちろんですが、 齢化率は高くても元気な高齢者が多いので、高齢者が参加して楽しめる事業や
健康づくりに活かせる事業を積極的に っていきたいと考えています。

今後の計画  

日置谷の魅 を掘り起こし、自然を生かした活動を住 と協働で っていきたいと考えています。また、コロナ禍で中止
していた事業の再開にあたっては、感染対策を続けながら時代に合った新しい取り組みを検討し、魅 ある地域づくりを
目指したいと思います。
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